
 

แผนการสอนรายคาบ 
คาบที่   10   เร่ืองท่ีสอน พับ...ลูกหมีหนีเท่ียว 

โดย ครจูรัสศรี  พัฒน๑ทอง และครูประไพ  อิงคะวะระ 
 

1.   จุดประสงค์การสอน 
1.  เตรียมวัสดุอุปกรณ๑ในการพับลูกหมีได๎จํานวน 1 ตัวจากผ๎า 1 ผืน 
2.  วางมุมผ๎า พับ จีบ ม๎วนผ๎า เก็บผ๎า และมัดด๎าย เนาได๎ถูกต๎องตามขั้นตอน 
3.  พับลูกหมีได๎รูปรํางเหมาะสม สวยงามจํานวน 1 ตัว 
4.   ออกแบบตกแตํงชิ้นงานได๎สวยงาม  

2.   รายการสอน 
       1.   แนะนําชิ้นงาน 
      2.   แนะนําวัสดุอุปกรณ๑ 

3.   สาธิต 
4.  สรุปงาน 

 

3.   วัสดุอุปกรณ์ท่ีต้องเตรียม 
1.  ผ๎าเช็ดหน๎า หรือผ๎าขนหนู ขนาด 11 X 11 นิ้ว จํานวน 1 ผืน 
2.  เข็มสอย ด๎ายสีอํอน เข็มหมุดหัวมุก 
3.  ลูกปัด เลื่อมสีตํางๆ  กรรไกร 
4   เชือกสีทองเส๎นเล็ก 

4.   ขั้นตอนการทํา 
1.  ปาก  พับมุมผ๎ามุมหนึ่งลงมา 6 ซม. แล๎วพับลงมาอีก 3 ซม.   
แล๎วพับริมผ๎า 2 ข๎างชนกันตรงกลาง 

 
 
 
 
 

2. เว๎นผ๎าจากมุมแหลมลงมา 1 ซม. มัดให๎แนํน จีบรวบใต๎คอ ตั้งขึ้นกดด๎านหลังให๎เกิดสันผ๎าใหมํ 
    
 
3. หู  จีบสันผ๎ามาลงที่ใต๎คอ  ใช๎เข็มหมุดกลัด  จับสํวนปลายแหลมทําหู แตํงหน๎า ปักตา 
 
 



 

4. ลําตัว  จับผ๎าสํวนด๎านหลังโคนคอทําสันโอบรอบคอเก็บให๎แนํนลงมา 1 ซม. 
         
 

 
 

5. ขาหน้า  ม๎วนริมผ๎าจามจุดเย็บ 3 ซม. พับริมผ๎าที่เหลือเข๎าหา 
                  จุดเย็บมัดเป็นขาหน๎าทําเหมือนกันสองข๎าง  เย็บโคนขาให๎แนํน   
 
 
 
 

 
6. ขาหลัง  พับปลายแหลมของมุมที่เหลือสอดเข๎าใต๎ขาหน๎า  ให๎ได๎รูปสามเหลี่ยม  
                 ดึงด๎านริมตรงข๎ามเข๎ามาใช๎เข็มหมุด ดึงไว๎ได๎ขาหลังสองข๎างแตํงให๎ได๎รูปเย็บ  
                 ให๎แนํนเตํงให๎ได๎รูปทรง 

 
 
 
 
 
 

แผนการสอนรายคาบ 

คาบที่  11    เร่ืองท่ีสอน    พับ...งูเล็ก 
โดย ครจูรัสศรี  พัฒน๑ทอง และครูประไพ  อิงคะวะระ 

 

1.   จุดประสงค์การสอน 
1.  เตรียมวัสดุอุปกรณ๑ในการพับงูเล็กได๎จํานวน 1 ตัว 
2.  วางมุมผ๎า พับ จีบ ม๎วนผ๎า เก็บผ๎า และมัดด๎าย เนาได๎ถูกต๎องตามขั้นตอน 
3.  พับงูเล็กได๎รูปรํางเหมาะสม สวยงามจํานวน 1 ตัว 
4.  ออกแบบตกแตํงให๎เหมาะสมกับการนําไปใช๎งาน 

      2.   รายการสอน 
       1.   แนะนํารูปแบบชิ้นงาน 
      2.   แนะนําวัสดุอุปกรณ๑ 


