
 

 10. เย็บสอยใต๎ท๎อง กดแตํงลําตัวให๎เรียบร๎อย 
       11. ตกแตํงและนําไปประยุกต๑ให๎เหมาะกับการใช๎งาน 

 
      
 
 

แผนการสอนรายคาบ 
คาบที่  9  เร่ืองท่ีสอน  พับ...ยีราฟคอยาว 

โดย ครูจรัสศรี  พัฒน๑ทอง และครูประไพ  อิงคะวะระ 
 

 

1.   จุดประสงค์การสอน 
1.  เตรียมวัสดุอุปกรณ๑ในการพับยีราฟจํานวน 1 ตัวจากผ๎าจํานวน 1 ผืน 
2.  วางมุมผ๎า พับ จีบ ม๎วนผ๎า เก็บผ๎า และมัดด๎าย  เย็บ เนาได๎ถูกต๎องตามขั้นตอน 
3.  พับยีราฟได๎รูปรํางเหมาะสม สวยงามจํานวน 1 ตัว 
4.  ออกแบบตกแตํงให๎เหมาะสมกับการนําไปใช๎งาน 

2.   รายการสอน 
       1.   แนะนําชิ้นงาน 
      2.   แนะนําวัสดุอุปกรณ๑ 

3.   สาธิต 
4.  สรุปงาน 
 

3.   วัสดุอุปกรณ์ท่ีต้องเตรียม 
1.  ผ๎าเช็ดหน๎า หรือผ๎าขนหนู ขนาด 12x12 นิ้ว จํานวน 1 ผืน 
2.  เข็มสอย  ด๎ายสีอํอน เข็มหมุดหัวมุก 
3.  ลูกปัด เลื่อมสีตํางๆ 
4.  เชือกสีทอง หรือวัสดุตกแตํงอ่ืน 
 

4.   ขั้นตอนการทํา 
ปาก    1.  จับมุมผ๎าพับเข๎ามา 2 ซม. พับริมผ๎าชนกันตรงกลาง แล๎วรวบมัดให๎แนํน 

 
 
 



 

2.  วัดจากปลายแหลมเข๎ามา 1 ซม. จับริมผ๎า 2 ข๎าง ม๎วนเข๎าหากึ่งกลาง 
หัว   3.  พับให๎ได๎สํวนหัวโดยจับสํวนปากตั้งขึ้นม๎วนผ๎ารวมกันไว๎ใต๎คางแล๎วมัดให๎แนํน  

 
 
 
 

เขา   4.   จับริมผ๎าใต๎คอ  ม๎วนทําเขาแล๎วพับหูมัดติดกันทําเหมือนกัน 2 ข๎าง 
แล๎วมัดติดกับสํวนหัว ยาวลงมา 2 ซม. จับมัดติดกับหัวแล๎วแตํงให๎ได๎รูป ปักตา  

                      
 

 
 

5. มัดผ๎าใต๎หัวให๎แนํนยาวลงมา 2 ซม. จับสันผ๎าโคนคอหุ๎มรอบคอ แล๎วม๎วนริมผ๎าให๎แนํนดึงคอ                  
ให๎เล็กลง  แล๎วสอยยาวลงมา  3 ซม. 

หาง   6.  จับมุมผ๎าด๎านตรงกันข๎ามกับหัว วัดมุมลงมา 1 ซม. ม๎วนให๎แนํน เย็บตรึง  
 
 
 
 

         ลําตัว    7.  จับผ๎าสํวนที่เหลือ แบํงให๎ได๎ 2 สํวน ม๎วนเข๎าหากัน  
                               แล๎วเย็บตรงกลางใต๎ท๎องเพียงจุดเดียว 
       
 
 
   ขาหลัง  8.  เย็บแตํงหลังให๎ได๎รูป  สอยให๎แนํน 
        ขาหน้า  9. แล๎วเย็บแตํงสํวนหน๎าใสํ 2 ขาหน๎า แตํง กดให๎ได๎รูป 
         
 
 

 10. ออกแบบตกแตํงสํวนคอให๎เกิดจุดเดํน ใสํบรรจุภัณฑ๑  
 

 


