
 

แผนการสอนรายคาบ 
คาบที่  6 เร่ืองท่ีสอน  พับ...วัวพันหลัก 

โดย ครจูรัสศรี  พัฒน์ทอง และครูประไพ   อิงคะวะระ 
 

       1.   จุดประสงค์การสอน 
1.  เลือก เตรียมวัสดุอุปกรณ๑ในการพับวัวจากผ๎า จํานวน 1 ผืน 
 2.  พับชิ้นงานตามขั้นตอนได๎ถูกต๎อง 
3.  อธิบายและสาธิตการพับวัวได๎ 
4.  ออกแบบตกแตํงได๎สวยงาม 

2.   รายการสอน 
       1.   แนะนํารูปแบบชิ้นงาน 
      2.   แนะนําวัสดุอุปกรณ๑ 

3.   สาธิต 
            4.   สรุปงาน 

 

3.   วัสดุอุปกรณ์ท่ีต้องเตรียม 
1.  ผ๎าขนหนู ขนาด 11x11  นิ้ว  1 ผืน 
2.  เข็มสอย- ด๎าย 
3.   ลูกปัดปักตา  แตํงคอ 
4.   เชือกสีทองเส๎นเล็ก 
5. เข็มหมุดหัวมุก 

4.   ขั้นตอนการทํา 
1.  หัว  จับมุมผ๎าพับลงมา 5 ซม. แล๎วพับลงอีกครั้งให๎สันพับทับปลายผ๎า 

 
 
 
 
 

2.  พับสันผ๎าริมนอกสองข๎างเข๎าหากันตรงจุดกลาง (มุมผ๎า) 
 
 
 



 

3. ปะกบสันผ๎าเข๎าหากันอีกครั้ง ใช๎เข็มสอยขึ้นไปทางปลายปาก สอยยาว 3 ซม.  
 
 
 

 
4. ใช๎เข็มกดที่ปลายปากลงรํองพับ ได๎เป็นรูปจมูก เย็บตรึงให๎ได๎รูปทรง 

 
 
 
 
 

5. จับขอบผ๎าใต๎คอรวมกันจับตั้ง กดด๎านหลังจะได๎สันผ๎าจับริมสันรวมกัน 
    ที่คอแล๎วมัดจะได๎โครงหัว 

 
 
 
 
 

6. จับมุมผ๎าด๎านขวาและซ๎ายพับทําหู และเขาเข๎าด๎วยกันนําไปผูกติดกับหัว  
    มัดมุมที่เหลือเป็นหาง  แตํงหัวแตํงตา 

 
 
 
 

 7. จับผ๎าด๎านหลังคอทําสันผ๎าหุ๎มคอ  เย็บใต๎คอยาวลงมา 1 ซม. 
 
 
 
 
 
 
 



 

 8. จับตัวหงายขึ้น ดึงปลายหางชี้ออกมา ม๎วนผ๎าเข๎าหากัน  
       เย็บกลางท๎องจุดเดียวจับแตํงเก็บขาหลัง 2 ข๎าง 
            และเย็บขาหน๎า  แตํงให๎ได๎รูป 

 
 
 

 9. ตกแตํงให๎สวยงาม นําไปประกอบกับชิ้นงานอื่น 
 

 

 

 

 

 

 

แผนการสอนรายคาบ 
คาบที่       7    เร่ืองท่ีสอน  พับ... ล... ลิง 

โดยครจูรัสศรี  พัฒน์ทอง และ ครูประไพ  อิงคะวะระ 
 

1.จุดประสงค์การสอน 
1. เตรียมวัสดุอุปกรณ๑ในการพับลิงได๎จํานวน 1 ตัว 
2. วางมุมผ๎า พับ จีบ ม๎วนผ๎า เก็บผ๎า และมัดด๎าย เนาได๎ถูกต๎องตามขั้นตอน 
3. พับลิงได๎รูปรํางเหมาะสม สวยงามจํานวน 1 ตัว 

 2. รายการสอน 
4. แนะนํารูปแบบชิ้นงาน 
5. แนะนําวัสดุอุปกรณ๑ 
6. สาธิตการทํางาน 
7. สรุปงาน 

3. วัสดุอุปกรณ์  หนังสือ  และสิ่งท่ีต้องเตรียม 
1.  ผ๎าเช็ดหน๎า หรือผ๎าขนหนู ขนาด 11 X 11 นิ้ว จํานวน 1 ผืน 
2.  กรรไกร ดินสอ   
3.  ลูกปัดสีดํา เลื่อมสีตํางๆ 
4.  เข็มสอย ด๎ายสีอํอน ดิ้นสีตํางๆ 

4. ขั้นตอนการทํา และลําดับขั้นตอนการสอน       
1.  เตรียมวัสดุอุปกรณ๑ 


