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คาบที ่  4   เร่ืองทีส่อน สอน      พบั...กระต่าย 
โดย ครูจรัสศรี  พฒัน์ทอง และครูประไพ  อิงคะวะระ 

 
 

1.   จุดประสงค์การสอน 
1.  เตรียมวสัดุอุปกรณ์ในการพบักระต่ายไดถู้กตอ้ง เหมาะสม 
2.  วางมุมผา้ พบั จีบ มว้นผา้ เก็บผา้ และมดัดา้ย เยบ็ไดถู้กตอ้งตามขั้นตอน 
3.  พบักระต่ายไดล้กัษณะรูปร่างเหมาะสม สวยงาม 

 

2.   รายการสอน 
       1.   แนะนาํรูปแบบช้ินงาน 
      2.   แนะนาํวสัดุอุปกรณ์ 

3.   สาธิต 
6. สรุปงาน 
 

3.   วสัดุอุปกรณ์ทีต้่องเตรียม 
1.  ผา้เช็ดหนา้ หรือผา้ขนหนู ขนาด 11 X 11 น้ิว จาํนวน 1 ผนื 
2.  กรรไกร ดินสอ  
3.  ลูกปัดสีดาํ เหล่ือมสีต่างๆ 
4.  เขม็สอย ดา้ยสีอ่อน 
5.  วสัดุตกแต่ง 

4.   ขั้นตอนการท า 
1. เตรียมวสัดุอุปกรณ์ 

     หู 2 ขา้ง   2. จบัมุมผา้ใหดึ้ง วดัลงมา 3 ซม. จีบทบผา้จากริมดา้นหน่ึงถึงอีกดา้นหน่ึง มดัใหแ้น่น มดั 2 
มุม 

        3. จบัหูประกบกนั มดัใหแ้น่นอีกคร้ังหน่ึง 
หวั   4. จบัผา้โคนหูดึงข้ึนมาดา้นหนา้ พบัเป็นกอ้นกลม มดัใหชิ้ดโคนหู ใหแ้น่น 
        5. จบัผา้ตรงกลางวางทบัหวัอีกคร้ังหน่ึง ดึงริมผา้ทบัรอยมดั ออ้มโคนหูลงไป 

          แกม้    6. จบัสันผา้ขา้งหวัทั้ง 2 ขา้งไปรวบไวท่ี้โคนหูอีกคร้ังหน่ึงใชด้า้ยมดัใหแ้น่น 
          หาง    7. จบัก่ึงกลางริมผา้ดา้นตรงขา้มหวั ประมาณ 1 น้ิว พบัรูปพดั และมดัใหแ้น่น 
         จมูก    8. เยบ็เนาตรึงปลายจมูก ปักลูกปัด และติดตา 

        9. จบัหวัตั้งข้ึน แยกผา้ส่วนท่ีมดัคอออก พบัผา้เป็นสันคลุมคอ 
      10. จบัริมสันทบผา้ 2 ขา้งใตค้อชนกนั เยบ็ตรึงลงมาประมาณ 1 ซม. 
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      11. เก็บผา้ดา้นหลงัดนัเขา้มาไวใ้นตวั จบัหางวางไวต้รงกลาง 
      12. มว้นผา้ดา้นขา้งเขา้หากนักลางตวั เยบ็ตรึงจุดกลางทอ้งใหแ้น่น 

    ขาหลงั   13. จบัมุมผา้ดา้นล่าง ซา้ย ขวา บีบใหเ้ล็กลงเยบ็ตรึงปลายขาซา้ย  โคนขา ถึงปลายขาขวา 
   ขาหนา้    14. บีบมุมผา้ดา้นบนใหเ้ล็กลง เยบ็ตรึงเช่นเดียวกบัขาหลงัสอยโคนหางใหติ้ดกบัลาํตวั 
                   15. กดหลงั ดนัหวัใหต้ั้งข้ึน ตกแต่งตามความเหมาะสม  

แผนการสอนรายคาบ 

คาบที ่  5    เร่ืองทีส่อน    สอน      พบั...กระต่ายคู่ 
โดย ครูจรัสศรี  พฒัน์ทอง และครูประไพ  อิงคะวะระ 

 

1.   จุดประสงค์การสอน 
1.  เตรียมวสัดุอุปกรณ์ในการพบักระต่ายคู่ไดถู้กตอ้ง 
2.  วางมุมผา้ พบั จีบ มว้นผา้ เก็บผา้ และมดัดา้ยไดถู้กตอ้งตามขั้นตอน 
3.  พบักระต่ายคู่ไดล้กัษณะรูปร่างเหมาะสม สวยงาม 

 

2.   รายการสอน 
       1.   แนะนาํรูปแบบช้ินงาน 
      2.   แนะนาํวสัดุอุปกรณ์ 

3.   สาธิต 
7. สรุปงาน 
 

3.   วสัดุอุปกรณ์ทีต้่องเตรียม 
1.  ผา้เช็ดหนา้ หรือผา้ขนหนู ขนาด 24 X 48 น้ิว จาํนวน 1 ผนื 
2.  กรรไกร ดินสอ  
3.  ลูกปัดสีดาํ เหล่ือมสีต่างๆ 
4.  เขม็สอย ดา้ยสีอ่อน 
5.  วสัดุตกแต่ง 

 

4.   ขั้นตอนการท า 
1.  เตรียมวสัดุอุปกรณ์  กะพบัแบ่งคร่ึงผนืผา้ กาํหนดมุมผา้ทาํหวัชา้ง 2 หวั 

    หู2 ขา้ง    2. จบัมุมผา้ดา้นใดดา้นหน่ึงใหดึ้ง วดัลงมา 3 ซม. จีบทบผา้จากริมดา้นหน่ึงถึงอีกดา้นหน่ึง   
                        มดัใหแ้น่น มดั 2 มุม 
                   3. จบัหูประกบกนั มดัใหแ้น่นอีกคร้ังหน่ึง 
   หวั           4. จบัผา้โคนหูดึงข้ึนมาดา้นหนา้ พบัเป็นกอ้นกลม มดัใหชิ้ดโคนหู ใหแ้น่น 


