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คาบท่ี    2    เร่ืองท่ีสอน    พบั...ปลา 
โดย ครูจรัสศรี  พฒัน์ทอง และครูประไพ  อิงคะวะระ 

 

1. จุดประสงค์การสอน 
1. เตรียมวสัดุอุปกรณ์ในการพบัปลาไดถู้กตอ้ง 
2. วางมุมผา้ พบั จีบ มว้นผา้ เก็บผา้ และมดัดา้ยไดถู้กตอ้งตามขั้นตอน 
3. พบัปลาไดรู้ปร่างเหมาะสม สวยงาม 

 

2.   รายการสอน 
       1.   แนะนาํรูปแบบช้ินงาน 
      2.   แนะนาํวสัดุอุปกรณ์ 

3.   สาธิต 
4. สรุปงาน 
 

3.   วสัดุอุปกรณ์ทีต้่องเตรียม 
1.  ผา้เช็ดหนา้ หรือผา้ขนหนู ขนาด 11 X 11 น้ิว จาํนวน 1 ผนื 
2.  กรรไกร ดินสอ  
3.  ลูกปัดสีดาํ เหล่ือมสีต่างๆ 
4.  เขม็สอย ดา้ยสีอ่อน 
5. วสัดุตกแต่ง 

 

4.   ขั้นตอนการท า 
1.  เตรียมวสัดุอุปกรณ์ 
หางปลา 
2. จบัมุมผา้ใหดึ้ง วดัลงมา 2.5 น้ิว จีบทบผา้จากริมดา้นหน่ึงถึงอีกดา้นหน่ึง มดัใหแ้น่น 
3. จบัมุมผา้อีกมุมหน่ึง ดึงผา้ใหตึ้ง วดั พบัจบัจีบ และมดัเช่นกนั  
4. นาํหาง 2 หางมาวางติดกนั มดัใหแ้น่น 
5. พบัริมผา้โคนหางจากดา้นขวามาทางซา้ย  
6. พบัริมผา้โคนหางดา้นซา้ยลงไปดา้นล่างเยบ็ตรึงใหแ้น่น 
ครีบดา้นบน 
7. พบัริมผา้ลงไปใหเ้กิดสันทบ เยบ็ตรึง  
8. ดึงริมผา้ตั้งข้ึนระหวา่งสันทบ ประมาณ 2 ซม. ดึงริมผา้ใหโ้คง้ เนาตรึงผา้ใหแ้น่น 
9. สอยผา้สันทบติดกนัประมาณ 1 ซม.เยบ็ตรึงใหแ้น่น 
ครีบดา้นล่าง 
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10. พบัริมผา้ริมผา้ลงไปใหเ้กิดสันทบ เยบ็ตรึงประมาณ 0.5 ซม. 
11. จบัริมผา้ข้ึนมา เนาสันทบติดกนัประมาณ 2 ซม.  เยบ็ตรึงใหแ้น่น 
ครีบขา้งแกม้ 
12. จบัมุมดา้นหน่ึงใหตึ้ง เวน้ลงมา 1 น้ิว จบัพบั แลว้มดัใหแ้น่น 
13. จบัมุมผา้อีกดา้นหน่ึงดึงใหตึ้ง วดั จบัพบั แลว้มดัใหแ้น่นเช่นกนั 
14. พบัผา้ริมผา้เขา้หาตวัปลากวา้ง 1 น้ิว 
15. จบัมุมผา้อีกมุมหน่ึง วดั จบัจีบ มดัใหแ้น่นเช่นกนั 
16. พบัริมผา้เขา้หาตวัปลากวา้ง 1 ซม.  
17. จบัผา้ส่วนท่ีเหลือ ยดัเขา้ในตวัปลา  
18. พบัริมผา้อีกดา้นหน่ึง จบัก่ึงกลางวางบนตวัปลาท่ีเยบ็ตรึงไวย้ดึตรึงดว้ยเขม็หมุด 
19. จบัครีบขา้งแกม้ดา้นหน่ึงวางขา้งตวัปลา 
20. พบัชายผา้ท่ีเหลืออยู ่ซ่อนไวต้วัปลา  
21. พลิกกลบั จบัครีบขา้งแกม้อีกดา้นหน่ึงวางขา้งตวัปลา ตาํแหน่งตรงกนั 
22. พบัริมซ่อนเขา้ไปในตวัปลา สอยตรึงติดกนั เวน้ส่วนปาก 
23. เยบ็ตรึงแกม้กนัหลุด ตรึงทั้ง 2 ดา้น 
24. ติดตา  ปักเหล่ือม และมุก 
25. ตกแต่งใหส้วยงาม 
 
 

      
 
 
 

 

 

 
 

 

แผนการสอนรายคาบ 


