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แผนการสอนรายคาบ 
คาบที่    2    เรื่องที่สอน      ผากันเปอนแสนสวย     โดยครู เอื้อมพร  เสตะเมธากุล 

 
1. จุดประสงคการสอน 
 1. อธิบายวิธีการทําผากันเปอนแสนสวยได 
 2. สามารถปฏิบัติการทําผากนัเปอนแสนสวยได 
 3. อธิบายวัสดอุุปกรณ ในการทําผากันเปอนแสนสวยไดถูกตอง 
 

2. รายการสอน 
 1. แนะนําการวัสดุอุปกรณ 
 2. วิธีการสรางแบบ 
 3. วิธีการเตรียมผา พรอมวางแบบตัด 
 4. วิธีการ ลําดบัขั้นตอนการเย็บ 
 5.  ผลงานสําเร็จ 
 

3. วัสดุอุปกรณ หนังสือ และสิ่งท่ีตองเตรยีม 
    1. ผาฝาย 
 2. ผาลายสก็อต 
 3. ผากาววิลาเน 
 4. อุปกรณการตัดเย็บ 
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การสางแบบ 
      
 
         1 – 2, 3 - 4  =  26  ซม. 

1 – 4, 2-  3  =  78  ซม. 
         2 – 5     =  15  ซม. 
             2 – 6    =  26  ซม.โคงดังภาพ 
             1 – 7     =  29    ซม. 
             7 – 8    =  13    ซม. 
             8 – 9    =  20    ซม. 
     ตีเสนกระเปา 

     สายคลองรอบคอ ยาว 200 ซม. 
  กวาง 3 ซม. 
 
 
4. ลําดับขั้นการสอน หรือลําดับขั้นการทํางาน 

ลําดับขั้นการเย็บ 
 1.  ตัดผาลายสกอต ขนาด 4 ซม. เย็บกุนสวนบน พลิกกลบัตะเข็บเย็บทบั 
  
 
 
 
 
 
 
 
 2.  ตัดผาลายสกอต กุนสวนบนปากกระเปา 
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 3.  เย็บตะเข็บขาง เย็บชายผากันเปอน 
 4.  เย็บสวนวงแขน ตัดผาเทาแบบตัวนอก เย็บทับรอบวงแขน 

 
 
 
 
 

 
5.  ทําสายมารอยในผากนัเปอน 

แผนการสอนรายคาบ 
คาบที่    3       เรื่องที่สอน       พวงกุญแจรูปปลา  โดยครู เอื้อมพร  เสตะเมธากุล 

 
1. จุดประสงคการสอน 
 1. เพื่อใหอธิบายถึงวัสดุอุปกรณในการประดิษฐพวงกุญแจรูปปลาได 
 2. สามารถปฏิบัติการประดษิฐพวงกุญแจรูปปลา ได 
 3. อธิบายวิธีการทําพวงกุญแจรูปปลาได 
  

2. รายการสอน 
 1. แนะนําวัสดอุุปกรณ 
 2. การสรางแบบ 
 3. การเตรียมผา 
 4. ขั้นตอนการเย็บ 
 

  3. วัสดุอุปกรณ หนังสือ และสิ่งท่ีตองเตรยีม 
 1.  ผาฝายสีตางๆ 

2.  ฟองน้ํา 
3.  ผาซับใน 
4.  เชือก  

 5.  ลูกปด 
 6.  พวงกุญแจ 
 7.  อุปกรณการตัดเย็บ 
4. ลําดับขั้นการสอน หรือลําดับขั้นการทํางาน 
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