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แผนการสอนรายคาบ 
คาบที่    2    เรื่องที่สอน      ผากันเปอนแสนสวย     โดยครู เอื้อมพร  เสตะเมธากุล 

 
1. จุดประสงคการสอน 
 1. อธิบายวิธีการทําผากันเปอนแสนสวยได 
 2. สามารถปฏิบัติการทําผากนัเปอนแสนสวยได 
 3. อธิบายวัสดอุุปกรณ ในการทําผากันเปอนแสนสวยไดถูกตอง 
 

2. รายการสอน 
 1. แนะนําการวัสดุอุปกรณ 
 2. วิธีการสรางแบบ 
 3. วิธีการเตรียมผา พรอมวางแบบตัด 
 4. วิธีการ ลําดบัขั้นตอนการเย็บ 
 5.  ผลงานสําเร็จ 
 

3. วัสดุอุปกรณ หนังสือ และสิ่งท่ีตองเตรยีม 
    1. ผาฝาย 
 2. ผาลายสก็อต 
 3. ผากาววิลาเน 
 4. อุปกรณการตัดเย็บ 
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การสางแบบ 
      
 
         1 – 2, 3 - 4  =  26  ซม. 

1 – 4, 2-  3  =  78  ซม. 
         2 – 5     =  15  ซม. 
             2 – 6    =  26  ซม.โคงดังภาพ 
             1 – 7     =  29    ซม. 
             7 – 8    =  13    ซม. 
             8 – 9    =  20    ซม. 
     ตีเสนกระเปา 

     สายคลองรอบคอ ยาว 200 ซม. 
  กวาง 3 ซม. 
 
 
4. ลําดับขั้นการสอน หรือลําดับขั้นการทํางาน 

ลําดับขั้นการเย็บ 
 1.  ตัดผาลายสกอต ขนาด 4 ซม. เย็บกุนสวนบน พลิกกลบัตะเข็บเย็บทบั 
  
 
 
 
 
 
 
 
 2.  ตัดผาลายสกอต กุนสวนบนปากกระเปา 
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 3.  เย็บตะเข็บขาง เย็บชายผากันเปอน 
 4.  เย็บสวนวงแขน ตัดผาเทาแบบตัวนอก เย็บทับรอบวงแขน 

 
 
 
 
 

 
5.  ทําสายมารอยในผากนัเปอน 

แผนการสอนรายคาบ 
คาบที่    3       เรื่องที่สอน       พวงกุญแจรูปปลา  โดยครู เอื้อมพร  เสตะเมธากุล 

 
1. จุดประสงคการสอน 
 1. เพื่อใหอธิบายถึงวัสดุอุปกรณในการประดิษฐพวงกุญแจรูปปลาได 
 2. สามารถปฏิบัติการประดษิฐพวงกุญแจรูปปลา ได 
 3. อธิบายวิธีการทําพวงกุญแจรูปปลาได 
  

2. รายการสอน 
 1. แนะนําวัสดอุุปกรณ 
 2. การสรางแบบ 
 3. การเตรียมผา 
 4. ขั้นตอนการเย็บ 
 

  3. วัสดุอุปกรณ หนังสือ และสิ่งท่ีตองเตรยีม 
 1.  ผาฝายสีตางๆ 

2.  ฟองน้ํา 
3.  ผาซับใน 
4.  เชือก  

 5.  ลูกปด 
 6.  พวงกุญแจ 
 7.  อุปกรณการตัดเย็บ 
4. ลําดับขั้นการสอน หรือลําดับขั้นการทํางาน 
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