
  

แผนการสอนรายคาบ 

คาบที ่ 13      เร่ือง การปรับแบบเส้ือคอกลม ผ้าหน้า การสร้างแขนเส้ือ  โดยครู มาณ ี กสิกรอุดมไพศาล 

 

1. จุดประสงค์การสอน 

 1. ปรับแบบเส้ือเบ้ืองตน้เป็นเส้ือคอกลม ผา่หนา้ไดถู้กตอ้ง 
 2. สร้างแขนเส้ือเบ้ืองตน้ได ้
2. รายการสอน 

 1. สาธิตการปรับแบบเส้ือคอกลม ผา้หนา้ 
 2. อธิบายการสร้างแขนเส้ือเบ้ืองตน้ 

 3. สาธิตการสร้างแขนเส้ือเบ้ืองตน้ 

3. วสัดุอุปกรณ์ หนังสือ และส่ิงทีต้่องเตรียม
 1. แบบเส้ือเบ้ืองตน้ 

 2. กระดาษสร้างแบบ 

 3. ดินสอ, ไมบ้รรทดั 

4. สายวดั 

5. กรรไกรตดักระดาษ 
6. เขม็หมุด 

4. ล าดับขั้นการสอน หรือล าดับขั้นการท างาน 

 การปรับคอเส้ือ 

 1. ขยายขา้งคอหนา้ และหลงั 2 ถึง 3 ซม. 
 2. ขยายกลางคอหนา้ 3 ถึง 4 ซม. 
 3. ขยายกลางคอหลงั 1 ซม. 
 4. ท่ีเส้นกลางหนา้ทาํสาบเกย 1.5 ซม. 
 5. เพิ่มชายเส้ือจากเส้นกลางตวัลง 1.5 ซม. 
 วธีิสร้างแขน 

 พบักระดาษเป็นสั้นทบ 1-2 ความยาวของแขน 

  1-3 = วงแขนเส้ือ หาร 4 

 สมมติ  
 48 หาร 4 = 12 ซม. 
 1-4 = วงแขนเส้ือ หาร 2 

 48 หาร 2 = 24 ซม. 
 4-5 ขีดเส้นตั้งฉาก 

 5-6 วดัเขา้ 1-3 ซม. 
 1-4 ขีดเส้นทแยง 

 7 แบ่งคร่ึง 1-4 วดัสูงข้ึน 1 ซม. 



  

 8 แบ่งคร่ึง 1-7 วดัสูงข้ึน 1.8-2 ซม. 
 9 แบ่งคร่ึง 4-7 วดัลง .5 ซม. 
 โคง้วงแขน 1-8-7-9-4  
5. เกณฑ์ในการประเมิน 
 1. ปรับแบบเป็นเส้ือคอกลม มีแขน  ผา่หนา้ 
 2. สร้างแขนเส้ือไดส้าํเร็จถูกตอ้ง 
 
 

แผนการสอนรายคาบ 

คาบที ่ 14      เร่ืองทีส่อน   การท าเคร่ืองหมาย การวางแบบตัดเส้ือคอกลมมีแขน  

โดยครู มาณ ี กสิกรอุดมไพศาล 

 

1. จุดประสงค์การสอน 

 1. ทาํเคร่ืองหมายบนแบบตดัไดถู้กตอ้ง 
 2. วางแบบตดัเส้ือคอกลม มีแขนไดถู้กตอ้ง 

 3. เผือ่ตะเขบ็ไดถู้กตอ้ง 

 4. กดรอยไดถู้กตอ้ง 
2. รายการสอน 

 1. อธิบายการทาํเคร่ืองหมายบนแบบตดั 
 2. สาธิตการวางแบบตดั เผือ่ตะเขบ็กดรอย  

3. วสัดุอุปกรณ์ หนังสือ และส่ิงทีต้่องเตรียม
 1. แบบเส้ือ 

 2. ผา้ตดัเส้ือตามท่ีคาํนวณ 

 3. กระดาษกดรอย 

 4. ลูกกล้ิง 

5. กรรไกรตดัผา้ 
6. ชอลค์ขีดผา้ 

7. เขม็หมุด 

8. ผา้กาว 

4. ล าดับขั้นการสอน หรือล าดับขั้นการท างาน 

 การเผือ่ตะเข็บ 

 1. ตะเขบ็ไหล่ 2 ซม. 
 2. ตะเขบ็ขา้ง 2 ซม. 
 3. คอ, วงแขน 1.5 ซม. 
 4. ชายเส้ือ ปลายแขน 4 ซม. 
5. เกณฑ์ในการประเมิน 


