
  

 วดัรอบวงแขนจะตอ้งวดัมากกวา่รักแร้ 3 ถึง 4 เซนติเมตร 

 เช่นรอบรักแร้ 38 จะตอ้งได ้41 ถึง 42 เซนติเมตร 

 ถา้ไดม้ากกวา่ 42 เซนติเมตร ใหป้รับวงแขนข้ึนอีก 

 ถา้ไดน้อ้ยกวา่ 42 เซนติเมตร ใหป้รับวงแขนลงอีก 
5. เกณฑ์ในการประเมิน 
 1. สร้างแบบเส้ือเบ้ืองตน้ไดถู้กครบทุกจุด 
 2. ปรับแบบเส้ือคอปาดไม่มีแขนไดถู้กครบทุกจุด 
 
 

แผนการสอนรายคาบ 
คาบที ่ 10       เร่ืองทีส่อน       การท าเคร่ืองหมาย การวางแบบตัดเส้ือคอปาด ไม่มีแขน 

โดยครู มาณ ี กสิกรอุดมไพศาล 

 

1. จุดประสงค์การสอน 

 1. ทาํเคร่ืองหมายบนแบบตดัไดถู้กตอ้ง 
 2. เผือ่ตะเขบ็ในการเยบ็ และใส่จาํนวนช้ินบนแบบตดัไดถู้กตอ้ง 

 3. วางแบบตดัแต่ละช้ินบนผา้ไดอ้ยา่งถูกตอ้งและประหยดัผา้ 

2. รายการสอน 

 1. อธิบายการทาํเคร่ืองหมาย 
 2. ปฏิบติัการทาํเคร่ืองหมายบนแบบตดั 

 3. วางแบบตดับนผา้ 

 4. เผือ่ตะเขบ็ 

 5. ตดัผา้ กดรอย 
3. วสัดุอุปกรณ์ หนังสือ และส่ิงทีต้่องเตรียม 

 
 1. ดินสอ 
 2. ไมบ้รรทดั 

 3. ผา้ตดัเส้ือตามท่ีคาํนวณ 

 4. ลูกกล้ิง 

 5. กระดาษกดรอย 

6. กรรไกรตดัผา้, ตดักระดาษ 
7. สายวดั 

8. เขม็หมุด 

9. ผา้กาว 

10. เตารีด 
 

4. ล าดับขั้นการสอน หรือล าดับขั้นการท างาน 



  

 การเผือ่ผ้า 

 ตะเขบ็ขา้ง 2      เซนติเมตร 

 ตะเขบ็ไหล่ 2      เซนติเมตร 

 วงแขน 1.5   เซนติเมตร 

 คอ  1.5   เซนติเมตร 

 ชายเส้ือ 4      เซนติเมตร 

5. เกณฑ์ในการประเมิน 
 1. วางแบบตดัเส้ือคอปาดไม่มีแขนไดค้รบทุกช้ิน 
 2. กดรอยครบทุกช้ิน 
 

แผนการสอนรายคาบ 
คาบที ่ 11      เร่ืองทีส่อน   การเยบ็เส้ือคอปาด ไม่มีแขน ตอนที ่1  โดยครู มาณ ี กสิกรอุดมไพศาล 

 

1. จุดประสงค์การสอน 

 1. บอกลาํดบัขั้นการเยบ็ประกอบเส้ือคอปาด ไม่มีแขนไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
 2. ใชเ้ทคนิคการเยบ็ตามลาํดบัขั้นตอนไดถู้กตอ้ง 
2. รายการสอน 

 1. อธิบายลาํดบัขั้นการเยบ็เส้ือคอปาดไม่มีแขน 
 2. สาธิตลาํดบัขั้นการเยบ็เส้ือคอปาด ไม่มีแขน 

3. วสัดุอุปกรณ์ หนังสือ และส่ิงทีต้่องเตรียม 

 
 1. จกัรเยบ็ผา้ 

 2. เส้ือท่ีตดัไว ้

 3. ดา้ยสีเดียวกบัผา้ 

 4. ดา้ยเนา 

5. เขม็เนา 

6. เขม็หมุด 

7. ซิปซ่อน 9 น้ิว (สีเดียวกบัผา้) 
8. เตารีด 

4. ล าดับขั้นการสอน หรือล าดับขั้นการท างาน 

 การเยบ็ 

 1. กนัลุ่ย ตะเขบ็ไหล่ 

 2. เยบ็สาปร่วมท่ีตะเขบ็ขา้ง 

 3. เยบ็ซิปท่ีตะเขบ็ขา้ง 

 4. เยบ็ประกอบสาปกบัตวัเส้ือ 

 5. เยบ็ต่อไหล่ 


