
 

 
 

 

 

 

แผนการสอนรายคาบ 

คาบที ่       16        เร่ืองทีส่อน         การพบัผ้าเช็ดมือ (Napkin)       โดยครูฉว ี แย้มประยูร 
 

1. จุดประสงค์การสอน 

1. สามารถพบัผา้เช็ดมือไดถู้กตอ้งตามขั้นตอน 

2. มีความรู้เร่ืองหลกัทฤษฎีการพบัผา้เช็ดมือ 

3. สามารถนาํงานท่ีปฏิบติัไปประยกุตใ์ชไ้ดเ้หมาะสมกบัโอกาส 

2. รายการสอน 

1. อธิบายหลกัทฤษฎีการพบัผา้เช็ดมือ 

2. อธิบายการเลือกวสัดุท่ีนาํมาใชใ้นการพบัผา้เช็ดมือ 
3. อธิบายหลกัการตกแต่ง และนาํไปประยกุตใ์ชก้บังานต่างๆ 
4. สาธิตการพบัผา้เช็ด แ บบพื้นฐาน และแบบดดัแปลงตามสมยันิยม 3แบบคือ ลายเส้ือ   

ลายหวัใจ ลายดอกบวัและลายไก่ฟ้า 
5. สรุปงาน 

3. วสัดุอุปกรณ์ 

1. ผา้หรือกระดาษ 

2. จาน Showplate 

 3. ผา้รองจาน 

 4. แกว้ไวน์ 



 

4. ล าดับขั้นการปฏิบัติงาน 

ลายเส้ือเช้ิต 

วธีิพบั 

1. ปูผา้เช็ดมือ แลว้พบัมุมผา้เขา้ดา้นในและมุมทั้งส่ีชนกนัพอดี 

 
2. พบัผา้ดา้นขา้งเขา้ดา้นละเท่าๆกนัใหช้นกนัเป็นรูปส่ีเหล่ียมผนืผา้ 

 
3. พบัผา้ดา้นบนลงไปขา้งหลงั 

 
4. พบัมุมดา้นบนลงมาดงัรูป 

 
5. พลิกผา้กลบัอีกดา้นหน่ึงพบัมุมผา้ดา้นล่างข้ึนดงัรูป แลว้พบัทบข้ึนมาคร่ึงหน่ึงสอดเขา้ปกเส้ือ 

 



 

 

ลายหัวใจ 
วธีิพบั 

1. ปูผา้เช็ดมือในแนวขนานแบ่งผา้เป็นสองส่วนแลว้พบัผา้จากดา้นบนลงมาทบกบัดา้นล่างผา้จะ
เป็นรูปส่ีเหล่ียมผนืผา้ 

 
2. แบ่งผา้เป็นสองส่วนแลว้พบัดา้นล่างข้ึนทบดา้นบน 

 
3. พบัชายผา้ทั้งสองขา้งข้ึนดงัรูป 

 
4. พลิกผา้กลบัอีกดา้นหน่ึงแลว้พบัมุมลงดงัรูปเม่ือกลบัมาดูอีกดา้นหน่ึงก็จะเห็นเป็นรูปหวัใจ 

 
 

รูปไก่ฟ้า 
วธีิพบั 

1. ปูผา้เช็ดมือลงบนโตะ๊ ตรงหนา้ คว ํ่าตะเขบ็ ใหผ้นืผา้ทแยงมุม-แลว้พบัทแยง ใหส่้วนบนเหล่ือมเลย
ส่วนล่างเล็กนอ้ย ตามรอยเส้นประ (A) ดงัรูป 2 



 

 
2.  พบัส่วนบนทบลงและทบข้ึนเป็นสามชั้น ใหช้ายแหลมล่างอยูเ่หนือชายพบับนเล็กนอ้ย-แลว้หกัพบั

มุมสองขา้งขวาซา้ยข้ึนบน ตามรอยแนวชายผา้ ดงัรูป3 

 
3. แบ่งพบัสอง-แลว้จีบตามรูปยอดกลางดา้นละประมาณ 6 หรือ 7 จีบ –เรียบร้อยแลว้บีบส่วนล่างไว้

ใหแ้น่น-ต่อไปขยายกลีบสองขา้งและดึงยอดสูลงแผไ่ปทางหลงั กบัดึงยอดหนา้งุม้ลง-แต่งปีกและ
อ่ืนๆ ใหเ้ห็นเป็นรูปพระยาลอ-แลว้ปักส่วนล่างลงในปลอกรัดหรือถว้ยแกว้ ดงัรูป 4 

 
 

ลายดอกบัว 
วธีิพบั 

1. ปูผา้เช็ดมือลงบนโตะ๊ ตรงหนา้ คว ํ่าตะเขบ็  ใหฝื้นผา้ขนานตวั-พบัมุมทั้งส่ี (A.A.A.A.) เขา้
หากนัแลว้รีดตามรอยเส้นประ ใหมุ้มผา้ชนกนัท่ีศูนยก์ลางพอดี ดงัรูป 2 

 
2. อยา่ใหมุ้มผา้ท่ีพบัไวเ้คล่ือนได-้แลว้พบัมุมเขา้หากนัอีในแบบวธีิเดียวกนั ดงัรูป 3 



 

 
 

3. พบัมุมทั้งส่ีเขา้หากนัอีกคร้ังหน่ึง เป็นรูป4 

 
4. พลิกผา้ใหท้างเรียบข้ึน ดงัรูป 5 

 
5. พบัมุม (B.B.B.B.) เขา้หาศูนยก์ลาง(ผา้ตามรอยเส้นประ เป็นรูป 6 

 
6. ใชป้ากถว้ยแกว้ หรือน้ิวมือกดมุมผา้ ทุกมุมตรงกลางผนืผา้ไวใ้หแ้น่น ตามรูป7 

 
 

7. ดึงปลายแหลม แต่ละปลาย ถลกข้ึนจากส่วนล่างเป็นกลีบๆ-แลว้แต่ใหเ้ป็นรูปดอกบวั ดงัรูป 8 
 

 

 

 

 


