
 

2. พบัทแยงมุมแบ่งคร่ึง-ใหมุ้มผา้เดิมทั้งส่ีอยูบ่น เป็นรูปสามเหล่ียมหนา้จัว่ ดงัรูป 3 

 
3. พบัดา้นขา้งสามเหล่ียมเจา้จดกนัตามรอยเส้นประ (AA) ใหเ้ป็นยอดแหลม ดงัรูป 4 

 
4. พลิกกลบั-พบัชายแหลมล่างข้ึนบน-แลว้ พบัตามยาวใหข้วาทบัซา้ย ดงัรูป5 

 
5. พลิกหงาย-ใชมื้อซา้ยบีบส่วนใหญ่ทั้งสองใหแ้น่น-แลว้ใชมื้อขวาจบัชายผา้แต่ละกลีบ

ดึงข้ึน แต่งใหเ้ป็นรูปหงวนไก่ ดงัรูป 6 

 
 

รูปพดั 

วธีิพบั 

1.ปูผา้เช็ดมือลงบนโตะ๊ ตรงหนา้ หงายตะเขบ็ ใหผ้นืผา้ขนานตวั-พบัทบสองแลว้พบัทบจีบตามยาว
ประมาณสองในหา้-กลบัผา้แลว้พบัจีบใหช้ายผา้เสมอกนั ดงัรูป 2 

 



 

2. แบ่งพบัสองตามยาว-แลว้พบัจีบตามรูปผนืผา้ดา้นละประมาณ 5 หรือ6 จีบ ดงัรูป 3 

 
3.ใชมื้อซา้ยบีบส่วนล่างใหแ้น่น-ใชมื้อขวาขยายผา้ท่ีจีบออกทั้งสองชั้น แต่งใหเ้ห็นเป็นรูปพบัแฉก 
แลว้ปักชายดา้นริมผา้ลงในปลอกรัดหรือถว้ยแกว้ ดงัรูป 4 

 
แผนการสอนรายคาบ 
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1. จุดประสงค์การสอน 

1. สามารถพบัผา้เช็ดมือไดถู้กตอ้งตามขั้นตอน 

2. มีความรู้เร่ืองหลกัทฤษฎีการพบัผา้เช็ดมือ 

3. สามารถนาํงานท่ีปฏิบติัไปประยกุตใ์ชไ้ดเ้หมาะสมกบัโอกาส 

2. รายการสอน 

1. อธิบายหลกัทฤษฎีการพบัผา้เช็ดมือ 

2. อธิบายการเลือกวสัดุท่ีนาํมาใชใ้นการพบัผา้เช็ดมือ 
3. อธิบายหลกัการตกแต่ง และนาํไปประยกุตใ์ชก้บังานต่างๆ 
4. สาธิตการพบัผา้เช็ด แบบพื้นฐาน และแบบดดัแปลงตามสมยันิยม 3  แบบคือ              

ลายปลาหมึก ลายหวัหมูแปลง และลายช่อพลบัพลึง 
5. สรุปงาน 

3. วสัดุอุปกรณ์ 

1. ผา้หรือกระดาษ 

2. จาน Showplate 

3. ผา้รองจาน 

4. แกว้ไวน์ 

4. ล าดับขั้นการปฏิบัติงาน 

ลายปลาหมึก 
วธีิพบั 



 

1. ปูผา้เช็ดมือในแนวขนาน  แบ่งผา้เป็น ส่ีส่วนในแนวนอน  แลว้พบัชายผา้ทั้งสองขา้งเขา้หา
จุดก่ึงกลาง 

 
2. พบัผา้ทั้งสองขา้งใหเ้ป็นรูปเรือดงัรูป  ทั้งสองขา้ง 

 
3. จากนั้นพบัผา้ลงคร่ึงหน่ึง  แลว้พบัมุมทั้งสองขา้งเขา้ดงัรูป  แบ่งพื้นท่ีผา้ดงัรูปแลว้พบั

กลบัไปขา้งหลงัเปิดมุมทั้งสองออก 

 
4. พลิกผา้กลบัอีกดา้นหน่ึง  แลว้พลิกหนวดข้ึนใหเ้ป็นสามมิติ 

 
 

ลายหัวหมูแปลง 
วธีิพบั 

1. ปูผา้เช็ดมือลงบนโตะ๊ ตรงหนา้ หงายตะเขบ็ ใหผ้นืผา้ขนานตวั-แลว้พบัทบส่ี ใหช้ายผา้
ทั้งสองอยูล่่าง ดงัรูป 2 

2. พบัริมสองขา้งชนกนัท่ีก่ึงกลางผา้ ตามรอยเส้นประ ดงัรูป 3 

 
3. หกัพบัทแยงมุมข้ึนทั้งสองขา้ง ใหเ้ป็นรูปสามเหล่ียมหนา้จัว่ ดงัรูป 4 



 

 
4. ยกมุมล่างทั้งสองเหน็บกนัในระหวา่งรอยพบั-เรียบร้อยแลว้ใชมื้อซ้ายบีบมุมผา้ ท่ี

เหน็บกนัใหแ้น่น-ใชมื้อขวาดึงมุมผา้ท่ีซอ้นทบัอยูข้ึ่นทีละมุม แต่งใหเ้ป็นรูปหวัหมู
แปลง ดงัรูป 5 

 
ช่อพลบัพลงึ 

วธีิพบั 

1. ปูผา้เช็ดมือลงบนโตะ๊ ตรงหนา้ หงายตะเขบ็ ใหผ้นืผา้ขนานตวั-แลว้พบัทบสองทแยง
มุม หนัผา้ใหมุ้มกลางออกจากตวั ดงัรูป 2 

 
2.  พบัทบส่วนล่างข้ึน ใหพ้อดีกบัยอดมุมบน ตามรอยเส้นประ (A) ดงัรูป 3 

 
3. พบัส่วนทบนั้นกลบัลงล่าง ประมาณสามในเจด็ตามรอยเส้นประ(B) ดงัรูป 4 

 
4.  จีบพบัตามรูปหนา้จัว่ ดา้นละประมาณ 6 หรือ 7 จีบ-แลว้ปักส่วนล่างลงในถว้ยแกว้-

เรียบร้อยแลว้ขยายผา้ท่ีจีบไวอ้อกทั้งสองขา้ง กดรอยจีบดา้นในลง แต่งใหเ้ป็นรูปช่อ
พลบัพลึง ดงัรูป 5 



 

 
 

 

 

 

แผนการสอนรายคาบ 
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1. จุดประสงค์การสอน 

1. สามารถพบัผา้เช็ดมือไดถู้กตอ้งตามขั้นตอน 

2. มีความรู้เร่ืองหลกัทฤษฎีการพบัผา้เช็ดมือ 

3. สามารถนาํงานท่ีปฏิบติัไปประยกุตใ์ชไ้ดเ้หมาะสมกบัโอกาส 

2. รายการสอน 

1. อธิบายหลกัทฤษฎีการพบัผา้เช็ดมือ 

2. อธิบายการเลือกวสัดุท่ีนาํมาใชใ้นการพบัผา้เช็ดมือ 
3. อธิบายหลกัการตกแต่ง และนาํไปประยกุตใ์ชก้บังานต่างๆ 
4. สาธิตการพบัผา้เช็ด แ บบพื้นฐาน และแบบดดัแปลงตามสมยันิยม 3แบบคือ ลายเส้ือ   

ลายหวัใจ ลายดอกบวัและลายไก่ฟ้า 
5. สรุปงาน 

3. วสัดุอุปกรณ์ 

1. ผา้หรือกระดาษ 

2. จาน Showplate 

 3. ผา้รองจาน 

 4. แกว้ไวน์ 


