
  

แผนการสอนรายคาบ 
คาบที ่      6    เร่ืองทีส่อน ยา่ม  Two  In  One 
สอนโดย   ครูอนุสรณ์  มงคลวจัน์ และคณะ 

 
1.  จุดประสงค์การสอน 
 1.  เตรียมวสัดุอุปกรณ์ในการตดัเยบ็  และปักตกแต่งกระเป๋าผา้ไดถู้กตอ้งเหมาะสม 

2.  สร้างแบบยา่ม  Two  In  Oneได ้
3.  รู้จกับูรณาการการตกแต่งยา่ม  Two  In  One ดว้ยไหมปักและวสัดุอยา่งอ่ืนไดอ้ยา่ง 
     เหมาะสม  
4.  ตดัเยบ็ยา่ม  Two  In  Oneได ้

 5.  จูงใจใหผู้เ้รียนรู้จกัการใชผ้า้ช้ินเล็กสร้างงานใหเ้กิดมูลค่า  เพื่อประหยดัและเพื่อเพิ่ม 
     รายได ้ ลดการใชก้ระเป๋าท่ีทาํจากพลาสติก  เพื่อแกปั้ญหาส่ิงแวดลอ้ม 
 

2.   รายการสอน 
 1.  แนะนาํรูปแบบของกระเป๋า 
 2.  แนะนาํวสัดุอุปกรณ์ 

3.  สร้างแบบกระเป๋ารูปแมลงเต่าทอง 
4.  อธิบายประกอบการสาธิต ขั้นตอนออกแบบปักลาย  และปักตกแต่ง การกุ๊นผา้   

การติดซ๊ิปชน 
5.   สรุปแนวทางการใชป้ระโยชน์  และการนาํไปประกอบอาชีพ 

 

3.   วสัดุ  อุปกรณ์ และส่ิงทีต้่องเตรียม 
1.  จกัรเยบ็ผา้  และอุปกรณ์ท่ีใชร่้วมกบัจกัร  
2.  อุปกรณ์ประกอบการตดัเยบ็  ไดแ้ก่  กรรไกร  ท่ีเลาะผา้  หมอนเขม็   เขม็หมุด  เขม็มือ  ชอล์

คเขียนผา้  กระดาษกดรอย  ลูกกล้ิง  ดา้ยเยบ็ผา้ 
 3.  อุปกรณ์ในการปัก ไดแ้ก่ ไหมปักเบอร์ 5 เบอร์ 25 หรือไหมเมือง พร้อมเขม็ปักมือ   
 4.  อุปกรณ์ในการสร้างแบบไดแ้ก่ ดินสอ HB, ยางลบ, ไมบ้รรทดั  
 5.  อุปกรณ์ในการรีด ไดแ้ก่เตารีด , แผน่รองรีด 
 6. ผา้กุ๊น 
 7.  ผา้สีและผา้ต่อถ่ินท่ีทาํจากเศษผา้ฝ้ายทอมือ  

8. ผา้วเิลเน่เน้ือแขง็ และผา้ชีฟองกาว  
9.  เชือกผา้ และกระดุม 2 เมด็  

 



  

4.   ล าดับขั้นการท างาน 
การสร้างแบบตัวย่าม  

-  ความกวา้งของตวัเส้ือรวมทั้งเผือ่เยบ็ 74 ซม.  
- ความสูงของเส้ือกลา้มรวม 58 ซม. 
- ความกวา้งของไหล่เส้ือ 5 ซม. 
- ความลึกของคอเส้ือถึงไหล่ 26 ซม. 
- คอกวา้งเท่ากบัวงแขนกวา้ง 14 ซม. 

การวางแบบตัดผ้า 
1.  วางแบบตดัฐานยา่ม ตดัผา้วเิล่เน่อยา่งแขง็ 1 ช้ิน ตดัผา้ต่อผา้ฝ้าย 1 ช้ิน และผา้สี 1 ช้ิน รวมตดั

ฐานยา่ม 3 ช้ิน  
2.  ตวัยา่มตดัผา้ส่ีส่วน 1 ใบ เพื่อความประหยดัผา้ควรมีการตดัต่อช่วงบนของเส้ือกลา้มดว้ย และ

ตดัตวัยา่มอีก 1 ใบ ดว้ยผา้ต่อช้ินเล็ก และผา้สีท่ีเขา้กนัรวมตดัตวัยา่ม 2 ใบ  
ขั้นตอนการปัก 

1.  ตวัยา่มท่ีเป็นดา้นผา้ต่อ ควรปักไขวเ้ป็นเคร่ืองหมาย x ท่ีมีขนาดใหญ่ใชไ้หมเมืองประหยดั  
2.  ตวัยา่มดา้นท่ีเป็นผา้สี ใชก้ารปักสวยดว้ยมือตามท่ีเรียนมา และอาจปักเป็นตวัหนงัสือ ประโยค

เก่ียวกบัการรณรงคก์ารแกปั้ญหาโลกร้อนก็ได้  
3.  เพื่อการทรงตวัของยา่มท่ีเป็นผา้ตดัต่อผา้ช้ินเล็ก ควรอดัผา้ชีฟองกาวช่วยก่อนเยบ็ประกอบ  
4.  เยบ็ฐานยา่มประกอบกบัตวัยา่มทั้ง 2 ใบ  
5.  นาํยา่ม 2 ใบ วางเอาดา้นผดิประกบกนั เนาสายยา่มติดกนั เยบ็กุ๊นโดยรอบทั้งส่วนคอและแขน

ของเส้ือกลา้ม พร้อมใส่ห่วงคลอ้งกระดุม 2 ดา้น  
 

5.    เกณฑ์ในการประเมินผล 
 1.   การสร้างแบบ    5 คะแนน 
 2.  การปักปราณีตสวยงาม   20 คะแนน 
 3.  การเยบ็ถูกขั้นตอนปราณีต   20 คะแนน 
 4.  การออกแบบและตบแต่งอยา่งสมดุลย ์ 5 คะแนน 
 
 
 
 
 
 


