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แผนการสอนรายคาบ 

คาบที ่ 12  เร่ืองทีส่อน  การเกล้าผมทรงสูง  โดยครู เกวลนิ   สมิทธากร และ ครูอทติา  สุวรรณพางกูร 

 
1. จุดประสงค์การสอน 

   1. สามารถเกลา้ทรงสูงได ้
  2. นาํไปใชใ้นชีวติประจาํวนัได้ 
 

2. รายการสอน 

     การเกลา้ผมทรงสูง 
 

3. ส่ือและวสัดุอุปกรณ์  
1.  นํ้ามนัแขง็     2.  ก๊ิบดาํ 

3.  ก๊ิบฝอย     4.  เน็ตเกลา้ 

5.  สเปรยน์ํ้า     6.  สเปรยฝ์ุ่ น 

6.  ผา้ขนหนู 
 

4. ล าดับขั้นการสอน 

 1.  แบ่งผมส่วนดา้นหนา้เก็บไว ้

 2.  ใส่เน้ือยส่ีวนดา้นหนา้หลงัเล็กนอ้ย 

 3.  หวผีมเรียบส่วนดา้นหลงัข้ึนดา้นบน มดัหนงัยาง  

 4.  ใส่เน็ตในช่อผมแต่ละช่อ 
 5.  ปิดผมเป็นช่อติดก๊ิบ 
 6.  ส่วนดา้นใส่เน้ือยเีล็กนอ้ย ฉีดสเปรย ์หวซีา้ยมาขวา ติดก๊ิบ ขวามาซา้ยติดก๊ิบ 
 7.  ติดเคร่ืองประดบั 
 

5. เกณฑ์การประเมินผล 

    - 


