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แผนการสอนรายคาบ 

คาบที ่ 11 เร่ืองทีส่อน การเกล้าผมทรงสามเหลีย่ม โดยครู เกวลนิ   มิทธากร และ ครูอทติา สุวรรณพางกูร  

 
1. จุดประสงค์การสอน 

   1. สามารถเกลา้ผมทรงสามเหล่ียมได ้
  2. นาํไปใชใ้นชีวติประจาํวนัได ้
 

2. รายการสอน 

     การเกลา้ผมทรงสามเหล่ียม  
  

3. ส่ือและวสัดุอุปกรณ์  
1.  นํ้ามนัแขง็     2.  ก๊ิบดาํ 

3.  ก๊ิบฝอย     4.  เน็ตเกลา้ 

5.  สเปรยน์ํ้า     6.  สเปรยฝ์ุ่ น 

6.  ผา้ขนหนู
 

4. ล าดับขั้นการสอน 

 1.  เตรียมหวัหุ่นผมยาว แบ่งผม 2 ส่วน แบ่งประมาณ ส่วนใบหูบน แบ่งเท่ากนัทั้ง 2 ขา้ง ติดกบัพบัไว ้

 2.  แบ่งผมเรียบไว ้1 เซนติเมตรโดยรอบ ติดก๊ิบพบัไว ้ยผีมส่วนท่ีเหลือจนถึงทา้ยทอย ฉีดสเปรย์ 
3.  ทานํ้ามนัแขง็ท่ีปลายเกลา้เพื่อความมนัเงา แลว้หวผีมส่วนดา้นหลงัใหเ้รียบ เม่ือเรียบแลว้ใหห้วเีป็น
แนวขวางจากซา้ยมาขวา ติดก๊ิบดาํเป็นแนวเอียงลงมาทางขวามือเล็กนอ้ย ใหแ้น่น  

4.  หวผีมจากดา้นขวามาดา้นซา้ย ใชมื้อพบัเขา้มาในส่วนดา้นในใหแ้น่นเป็นรูปสามเหล่ียม เก็บปลาย
ผมใหเ้รียบร้อย ใชก๊ิ้บปากเป็ดหนีบเอาไวก่้อน 
5.  ติดก๊ิบดาํผมพบัไวจ้ากทา้ยทอย 3 ตวัพบัไวก่้อน 
6.  หวผีมส่วนดา้นหนา้ จากซา้ยมาขวา ตืดก๊ิบดาํทางขวามือใหแ้น่น 
7.  หวผีมดา้นขวามาซา้ย เก็บหางผมใหเ้รียบร้อย ติดก๊ิบใหแ้น่น ฉีดสเปรย์  
8.  ติดเคร่ืองประดบั  
 

5. เกณฑ์การประเมินผล 

    - 


