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แผนการสอนรายคาบ 

คาบที ่ 10  เร่ืองทีส่อน  การเกล้าผมแบบพบัข้าง โดยครู เกวลนิ   สมิทธากร และ ครูอทติา  สุวรรณพางกูร  

 
1. จุดประสงค์การสอน 

   1. สามารถเกลา้ผมแบบพบัขา้งได ้
  2. นาํไปใชใ้นชีวติประจาํวนัได้ 
 

2. รายการสอน 

     การถกัผมแบพบัขา้ง  
 

3. ส่ือและวสัดุอุปกรณ์  
1.  นํ้ามนัแขง็     2.  ก๊ิบดาํ 

3.  ก๊ิบฝอย     4.  เน็ตเกลา้ 

5.  สเปรยน์ํ้า     6.  สเปรยฝ์ุ่ น 

6.  ผา้ขนหนู 
 
4. ล าดับขั้นการสอน 

 1.  เตรียมหวัหุน้ผมยาว แบ่งผม 3 ส่วน ดา้นขา้งซา้ย ขวา ตรงกลาง 

 2.  นาํก๊ิบมาติดผมส่วนดา้นขา้งเก็บไวก่้อน แบ่งผมส่วนดา้นหนา้แถวกลางไว ้1 เซนติเมตร 
 3.  ใส่เน้ือยจีากโคนถึงส่วนกลาง ทาํจนถึงทา้ยทอย ฉีดสเปรย ์
 4.  หวผีมส่วนกลางใหเ้รียบ มดัหนา้ยาวส่วยทา้ยทอย ฉีดสเปรย ์
 5.  ยผีมส่วนดา้นขา้ง แลว้หวีเรียบส่วนดา้นนอก ทาํเหมือนกบัซา้ยและขวา 

6.  หวผีมท่ียแีลว้ ใส่นํ้ามนัแขง็เล็กนอ้ยเพื่อความเรียบและเงา หวผีมมาในแนวเขา้หาบน แลว้ใชห้างหวี
ยพีบัผม โดยใชมื้อประคองผมใหแ้น่น ทาํเหมือนกนัทั้ง 2 ขา้ง ติดก๊ิบดาํใหเ้รียบร้อย 

 7.  หางผมตรงทา้ยทอย แบ่งเป็นช่อใส่เน็ต ฉีดสเปรย์ 
 8.  จบัช่อผมเรียง ติดก๊ิบใหเ้รียบร้อย ฉีดสเปรย์ 
  9.  ติดเคร่ืองประดบั เช่น ดอกไม ้มุก เพชร ฯลฯ  
 

5. เกณฑ์การประเมินผล 

    -


